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Bevezetés

A palyazatrol

Barand Kozség Onkormanyzata a  Teriilet- és
Teleptilésfejlesztési Operativ Program Plusz tdmogatési
rendszeréhez benyujtott felhivasra sikerrel palyazott és
49,93 milli6 forint Osszegli vissza nem téritendd
tdmogatast nyert, a timogatas mértéke 100 %.

A megvalosult fejlesztés célja volt a Barand telepiilés
kozpontjaban, a Kossuth tér 9. szam alatt elhelyezkedd
Kozfoglalkoztatd és szolgaltatd tér komplex energetikai
korszertisitése.

A felujitas keretében létrejott fejlesztések a kovetkezdek:

- a kiils6 hatarolo szerkezetek utolagos szigetelése
(homlokzat, foédém, padozat)

- kiils6 nyilaszarok cseréje
- az éplilet komplex akadalymentesitése
- a flitési rendszer korszerlisitése

- a mar meglévd, kiil- és beltéri viladgitasi rendszerek
korszertiisitése.

Tovabba az épiilethasznalok szamdra kihelyezésre kertil
ezen szemléletformalod anyag, amely az
energiatakarékossagra hivja fel a figyelmet.



Az energiahatékonysagrol

Az energiahatékonysag a hatékony energiagazdalkodast és
energiafelhasznalast jelenti. Az energiahatékonysag azon
elveken alapul, hogy a rendelkezésre  allo
energiaforrasokat a lehetd leggazdasagosabban hasznaljuk
fel, minimalizdlva ezzel az energiaveszteséget ¢és a
kornyezetre gyakorolt hatdst. Az energiahaté¢konysag
kiemelt fontossagi a fenntarthaté fejlodés ¢és a
klimavaltozas elleni kiizdelem szempontjabol. Az
energiahatékonysagi intézkedések csokkenthetik az
energiafogyasztast, az liveghazhatast okozd gazok
kibocsatasat ¢és ezek kornyezeti terhelését. Emellett
hozzajarulhatnak a gazdasadgi megtakaritashoz ¢és az
energiafiiggetlenség eléréséhez.

Megvalodsitasa szamos teriileten lehetséges, ilyenek az
¢épiiletek, a kozlekedés, az ipar és a hdztartasok. Az
energiahatékony  épiiletek  olyan  technoldgiakat
alkalmaznak, amelyek minimalizaljak az
energiasziikségletet, mint példaul jO6  szigetelés,
energiatakarékos vilagitas és fiités-hiitési rendszerek. Az
energiatakarékos kozlekedés magéban foglalhatja az
elektromos jarmiivek hasznalatat, a tomegkozlekedést, a
kibocsatasmentes jarmiiveket (pl.: bicikli) és az intelligens
kozlekedési rendszerek bevezetését. Az iparban a
hatékonyabb technologidk, folyamatok és gyartasi
modszerek alkalmazasa jelenthet jelentds energia- €s



koltségmegtakaritast. A haztartdsokban pedig a szigetelés,
takarékos  haztartdsi  késziilékek,  vilagitas  és
energiafelhasznalds tudatos irdnyitdsa segithet az
energiafogyasztas csokkentésében.

Az energiahatékonysag elérése érdekében szamos politika
¢s intézkedés keriilt bevezetésre vilagszerte. Ezek kozé
tartoznak az energiatakarékos szabvanyok és eldirasok, az
energiahatékonysagi tanusitvanyok, az adokedvezmények
¢s tamogatasok, valamint a tudatossagndveld kampanyok.
A kormanyok, vallalatok és lakossag kozos erdfeszitéseire
van  sziikség a  hat¢kony  energiafelhasznalas
elémozditasahoz.

Ez kiemelkedden fontos €s elengedhetetlen a fenntarthat6
JOvO megteremtésében.




Osszefoglalé az energiahatékonysag modszereirél

Az energiahatékonysag elérése érdekében szamos
stratégia ¢és technologia all rendelkezésre. Ezek koziil
néhany fontos modszer a kovetkezok:

1. Energiahatékony épiiletek: A 10 szigetelés, a modern
nyilaszarok, az energiahatékony fitési ¢és hitési
rendszerek, valamint a hatékony vilagitas alkalmazasa
segit csokkenteni az energiafogyasztast az épiiletekben.

2. Hatékony vilagitas: Az energiatakarékos LED-es
lampak ¢és kompakt fényforrasok hasznalata jelentds
energia-megtakaritdst eredményezhet az otthonokban,
iroddkban ¢és kozépiiletekben. Emellett automatikus
fényérzékelok és idozitok hasznalata segithet a felesleges
energiafelhasznalas elkertilésében.

3. Hatékony hdaztartasi késziilékek: A modern héztartasi
gépek, mint példaul hiatészekrények, mosogépek ¢és
mosogatogépek, energiahatékonyabbak, mint az régebbi
modellek. Az energiacimkézési rendszerek segitenek az
energiafogyasztas 0Osszehasonlitasdban, és a legjobb
osztalyu késziilékek kivalasztasaban.

4. Intelligens energiairanyitas: Az okos otthoni
technologidk lehetdvé teszik az energiafelhasznalés tavoli
iranyitasat és optimalizalasat. Ezek a rendszerek képesek



a fogyasztasi adatok alapjan automatikusan szabéalyozni a
vilagitast, a hdmérsékletet és az egyéb energiaigényeket.

5. Megujulo energidak: A megajulod energiaforrasok, mint
példaul a napenergia €s a szélenergia, kornyezetbarat és
hatékony  energiaforrasok  lehetnek. Az  olyan
technologidk, mint a napelemek ¢€s a szélkerekek, lehetové
teszik a sajat tiszta energiatermelést.

6. Energiahatékony kozlekedés: Az elektromos jarmiivek,
a tomegkozlekedési lehetdségek kihasznalasa, a kozosségi
kozlekedés elonyben részesitése ¢és a kerékparozas
0sztonzése mind hozzajarulnak az energiahatékonysaghoz
a kozlekedés teriiletén.

7. Energiahatékony ipari folyamatok: Az iparban az
energiafogyasztds csokkentése érdekében hatékonyabb
technologidk, folyamatok ¢és berendezések alkalmazasa
jelentds megtakaritast eredményezhet.

8. Energiahatékonysagi tudatossag: Az
energiahatékonysagi tudatossag ¢és oktatds kiemelkedd
fontossagu a lakossag szdmara. Az informacio terjesztése
¢s a tudatossagnoveld kampanyok segithetnek felhivni az
emberek figyelmét az energiafogyasztasukra ¢és a
hatékonyabb alternativakra.

9. Energiaauditok: Az energiaauditok soran
szakemberek felmérik az ¢épililetek, vallalatok vagy
otthonok energiafelhasznaldsat ¢és azonositjak a
hatékonysagi javitasi lehetdségeket. Az audit eredményei



alapjan javaslatokat tehetnek az energiafogyasztas
csokkentésére és az energiamegtakaritasra.

10. Energiahatékonysagi szabvanyok és eloirasok: Az
energiahatékonysagi szabvanyok és eldirasok
szabalyozzdk az épiiletek, késziilékek és berendezések
energiahatékonysagat. Az ilyen szabvanyok betartasa
eldsegiti az energiamegtakaritast €s a kornyezetvédelmet.

11. Peénziigyi Osztonzok és tamogatdsok: Kormanyzati
intézkedések, = addkedvezmények  és  tdmogatasi
programok 0sztdonzik az energiamegtakaritast és az
energiahatékony  technoldgidk  alkalmazasat. A
tdmogatasok segithetnek a koltséges energiahatékonysagi
beruhazasok finanszirozasaban, igy hozzaférhetébbé téve
azokat a szélesebb kozonség szamara.

12. Kozosségi és vallalati  kezdeményezések: Az
energiahatékonysdg elomozditdsdban ko6zOsségi  és
vallalati kezdeményezések is fontos szerepet jatszhatnak.
A kozosségi projektek, mint példaul energiahatékony
kozosségi épliletek vagy energiafelhasznalasi kampanyok,
Osztonzik az  embereket az  energiafogyasztas
csokkentésére és az energiahatékony megoldasokra.



Globalis éghajlatvaltozas és hatasai

A globalis klimavaltozas a Fold atlaghomérsékletének
hosszutavli megemelkedését jelenti. Ez magaban foglalja
a felszini vizek és a troposzféra homérsékletének
emelkedését is. Bar a felmelegedésnek szamos kivaltd oka
van, éghajlatvaltozasi keretegyezmény
a globalis éghajlatvaltozas legfobb okdnak az emberi
tevékenységet nevezi meg. Az utdbbi kozel szdz évben a
Fold atlaghémérséklete +0,74 °C melegedést mutat.
A masodik 50 évben a melegedés iiteme ennek nagyjabol
kétszerese, 0,13°C/évtized.

Az egész vilag azel6tt a kihivas elétt all, hogy minél
gyorsabban cselekedjen, mert a jelenlegi éghajlatvédelmi
intézkedések valoszinlileg nem lesznek elégségesek az
liveghdzhatasti gadzok kibocsatasanak csokkentéséhez,
illetve ahhoz, hogy a globalis felmelegedés maximuma ne
haladja meg a 2 Celsius-fokot.

A parizsi klimaegyezmény célja, hogya globalis
atlaghomérséklet  emelkedését 2 Celsius-fok, de
méginkabb 1,5 fok alatt tartsa az iparosodas (1850-1900-
as évek) elotti szinthez képest.A 2°C-os hdmérséklet-
novekedés az a hatarérték, amely felett nagy a kockazata
annak, hogy veszélyes és katasztrofalis kornyezeti
valtozasok torténnek.

Ellenben az ENSZ kutatdsai alapjan az évszdzad végére a 2,8
fokkal emelkedik az atlaghomérséklet, amennyiben folytatiuk
pazarlo életmodunkat.




Természetes tiveghédzhatas 1étezik, enélkiil
a Fold felszinének atlaghdmérséklete a mai 14 °C helyett
csupan —19 °C lenne. Viszont iiveghazhatdsi gazok
mennyiségének barmilyen valtozésa befolyasolja a Fold-
légkor rendszer energiamérlegét, megvaltoztatja az
¢ghajlatot.

Az éghajlatvaltozas 0 okozoja az emberi tevékenység,
kiilonosen a fosszilis tiizeldanyagok égetése ¢€s az
tiveghazhatast okozo gézok kibocsatasa. Ilyen gazok kozé
tartozik példaul a vizgdz, a szén-dioxid, a metan, a
fluortartalmu tiveghazhatasu gazok (F-gazok) az 6zon és a
dinitrogén-oxidok.

Magyarorszagon 2019-ben az tiveghdazhatasu gazok éves
kibocsatdasa 64,4 millio tonna szén-dioxid* egyenérték
volt. A kibocsatas 72%-a az energiaipar szamlajara
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2. dbra Az UHG-kibocsdtds alakuldsa a bdzisév és 2019 kézétt, gdzonként
(met.hu)

Az iiveghéazhatést okozo gazok megtartjak a napbol érkezé
hét a Fold légkorében, ami noveli az atlaghdmérsékletet.
Ez a folyamat az iiveghazhatas elve alapjan mikodik, és
sziikséges ahhoz, hogy élet lehetséges legyen a Foldon.
Azonban az emberi tevékenység kdvetkeztében a tilzott
mennyiségli liveghdzhatast okozdé gdzok kibocsatasa
megndvekedett, ami az atlaghdmérséklet emelkedését
eredményezi.

Az éghajlatvaltozas negativ hatdsai koz¢ tartozik az
atlaghdmérséklet emelkedése, az extrém iddjarasi
jelenségek gyakoribb eldfordulasa (pl. szélsOséges
hoéhullamok, aszalyok, arvizek), a tengerszint emelkedése,
a biodiverzitas csokkenése ¢és az ¢élelmiszerbiztonsag
veszélyeztetése. Az éghajlatvaltozas kovetkezményei
érintik az embereket, az 6koszisztémakat ¢s a gazdasagot
is. Szamos teriileten negativ hatdsokat okoz, példaul az
agrargazdasagban, az ivovizellatasban, az
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egészségiigyben €s a  varosi teriileteken. Az
¢ghajlatvaltozas kezelése és az ahhoz val6 alkalmazkodas
kiemelt fontossagl. A kibocsatas csokkentése érdekében
globdlis er6feszitésekre van sziikkség a fenntarthato
energiaforrdsok haszndlatdval, az energiatakarékossag
fokozasaval ¢és az ipari folyamatok hatékonysaganak
javitasaval.

Az ¢éghajlatvaltozas kezelése nemcsak a kibocsatas
csokkentését jelenti, hanem az alkalmazkodast is. Az
érintett teriileteken, példaul a partvidékeken, ahol a
tengerszint emelkedése veszélyezteti a lakossagot,
védelmi intézkedésekre van sziikség, példaul gatak
épitésére  vagy  lakossagi  attelepitésekre. Az
¢ghajlatvaltozds  kezelése  sordn a  megujulod
energiaforrasok, példaul a napenergia, a szélenergia és a
geotermikus energia, kulcsszerepet jatszanak a fosszilis
tiizeldanyagok helyettesitésében. Az energiahatékonysag
novelése is fontos I[épés, mivel ez csokkenti az
energiaigényt és csokkenti a kibocsatast.

A fenntarthatdé mezdgazdasag ¢és az erdok megdvasa is
része az éghajlatvaltozas elleni kiizdelemnek. Az erddk
szén-dioxidot tarolnak, ezért az erdds teriiletek csokkenése
noveli a kibocsatast. Az erddirtas visszaszoritasa, az erdok
ujratelepitése ¢és a  fenntarthatd mezdgazdasagi
gyakorlatok segithetnek a kibocsatas csokkentésében.
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A klimavaltozas kovetkezményei

Természeti kovetkezmények

» gyakoribb sz€ls6séges iddjaras, kanikula
» fokozott mortalitas

* alacsonyabb termelékenység

* novény- ¢és allatfajok kipusztuldsa

* invaziv fajok elszaporodasa

» mezOgazdasagi karok
* atmeneti vagy tartds ivovizhiany
* erddtiizek sulyossaga és tartdossaga nd

* olvadnak a gleccserek

* nd a tengervizszint

* romld vizmindség

* gyakoribb, intenzivebb arvizek

* veszélyeztetett allat-és ndvényfajok
egyedszamanak drasztikus csokkenése,
kipusztulasa



Tarsadalmi kovetkezmények

Emberi egészség

* magas hémérséklettel 6sszefliggd mortalitas
« téli hideggel 6sszefliggd mortalitas
* sz¢lsOséges iddjaras hatasa a betegekre, idosekre

* gyes allergén pollenfajok, virusok, kartevok és
betegségek szezonalis atrendezddése

* Bjonnan megjelend betegségek, kartevok terjedése

Klimamigracio

* az éghajlatvaltozas maris hatassal van a
lakéhelyelhagyasra

Infrastruktura

* kiilonosen az infrastrukturara és az épiiletekre van
hatassal, tekintettel azok hosszu élettartamara és
magas kezdeti koltségeire

Mez6gazdasag

» a hOség €s az aszaly egyiittes hatasa miatt a
mezdgazdasagi termelés jelentds visszaesése varhatod
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Energiapazarlas

Ugyan régota tudjuk, hogy a Fold készletei végesek, mégis
egyre tobb energiat hasznalunk. A vilag energiatermelése
az utobbi 40 évben kétszeresére nott,

Az energiapazarlas egy olyan jelenség, amikor joval tobb
energiat hasznalunk fel, mint amennyi valdjaban
sziikséges lenne. Ez a probléma szdmos teriileten jelen
van, ¢és jelentds hatassal van mind az egyénekre, mind a
tarsadalomra, és a kornyezetre is. Az energiapazarlas
kovetkeztében nemcsak anyagi eréforrasaink vésznek
karba, hanem a kornyezetiinket terheld iiveghazhatasu
gazok kibocsatdsa is novekszik. Néhany példa az
energiapazarlas jelenségére:

1. Haztartasok: Sok  otthonban tapasztalhatok
energiapazarlé szokésok, példaul az allandéan bekapcsolt
vilagitas, a felesleges hotartas vagy a nem megfeleléen
szigetelt nyildszarok,amelyek miatt a hiités ¢és fiités
energiasziikséglete no.

2. Kozlekedés: Az autdk és mas kozlekedési eszkdzok
hatékonytalan iizemeltetése, példaul a hosszu ideig jaro
motorok,  tomegkdzlekedés és  kornyezetkiméld
kozlekedési modok kihasznélatlansaga.
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3. Ipar: Az ipari tevékenységek soran gyakran eléfordul az
energiapazarlas, példaul a nem megfeleléen karbantartott
gépek, a rosszul optimalizalt folyamatok vagy a felesleges
energiafelhasznalas az tizemekben.

4. Epiiletek: Rosszul szigetelt épiiletek, elégteleniil
optimalizalt fiitési és hiitési rendszerek, valamint az
energiahatékony technoldgiak hidnya mind hozzajarulnak
az energiapazarlashoz az épitett kdrnyezetben.

5. Fogyasztasi szokdsok: Az energiapazarlas gyakran
Osszefiigg a fogyasztasi szokésainkkal. Példaul az
elektronikai eszkozok felesleges hasznalata, a készenléti
allapotban hagyott berendezések vagy az energiahatékony
alternativak figyelmen kiviil hagydsa mind hozzéjarulhat
az energiapazarlashoz.

Azonban nem csak a fiités-hiités energiafalo, fogyasztasi
szokasaink, a haztartdsi gépek, a vilagitas, az ivovizellatas, a
szemét, a szennyviz kezelése, az ételeink termelése, szallitdsa

ugyancsak sok energiat fogyaszt.
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Az atlagos haztartasok energiafelhasznalasanak
eloszlasa

Fatesi, hutési rendszerek

49%

Vizmelegités
13%

Vilagitas
10%
Szorakoztato
elektronika
7%
Moso -és
szaritogep

6%
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Energiaforrasok

Er6forrasainkat jelenleg két nagy csoportra osztjuk, a nem
megujuld és a megujulo energiara.

Nem megujulo energiaforrdsok

A nem megujuld energiaforrasok olyan energiahordozok,
amelyek korlatozott mennyiségben allnak rendelkezésre a
Fo6ldon, és hossza 1d0 alatt, természetes folyamatok soran
keletkeztek. Ezek az energiaforrasok nem tudnak gyorsan
ujratermelddni vagy potlodni az emberi életciklus alatt,
nem gyarthatbak ¢és termeszthetdek, igy egyszer
elfogynak.

Nem megujulé energiaforrasok kozé tartoznak a
kovetkezOk:

1. Szén: A szén a fosszilis eredetli energiahordozok kozé
tartozik, ¢évmilliok alatt alakult ki a ndvények
eltemetddése ¢és a geologiai folyamatok hatasara. A
szénbdl nyert energiat altaldban az aramtermelésben, a
flitésben és az iparban hasznositjak. Azonban a szénégetés
soran nagy mennyiségi szén-dioxid (liveghdzhatasu gaz)
szabadul fel, amely jelentds kornyezeti hatasokat okoz,
példaul a globalis felmelegedést €s a levegdszennyezést.

2. Koolaj: A kdolaj is egy fosszilis eredeti energiaforras,
amely a foldkéregben taldlhato és tobb millid év alatt
alakult ki a szerves anyagok lebomlasa ¢és atalakulasa
soran. A koolaj jelentOs szerepet jatszik a kozlekedésben,
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az iparban és az energiatermelésben. Azonban a kdolaj
lecsapolasa sulyos kornyezeti kockazatokkal jar, mint
példaul a tengeri olajszennyezés, €s az olaj égetése szén-
dioxid kibocsatast eredményez.

3. Foldgaz: A foldgaz is egy fosszilis eredetli
energiaforrds, amely a  foldkéregben  taldlhato
gazmezOkben talalhat6. A foldgazt széles korben
hasznaljdk az energiatermelésben, a fiitésben ¢és a
haztartasban. Az égéstermékei kozott szerepel szén-
dioxid, amely hozzajarul az livegh4dzhatashoz, ezen kiviil
égéstermékei levegdszennyezést és betegségeket okoz.

4. Uran: Az uran a leggyakrabban hasznalt fiitdanyaga a
nukledris erémiiveknek. Az atomreaktorokban az uran
atommagjai hasadnak és nagy mennyiségii hot generalnak,
amelyet
elektromos
aramma
alakitanak.
Az uran nem
szén-
dioxidot,
hanem nagy
mennyiségi
hot és
radioaktiv
hulladékot
eredményez. A radioaktiv hulladék kezelése ¢és tarolasa
komoly kihivast jelent, mivel hosszu id6tartamon at (t6bb
szaz évig) veszélyes marad.
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Megujuld energiaforrdsok

Megtjuléd energiaforrasok a napenergia, a szélenergia, a
vizenergia, a biomassza, az ar-apaly energia ¢és a
geotermikus energia. Ezek az energiaforrasok végtelen
mennyiségben rendelkezésre allnak, és kornyezetbaratabb
modon nytujtanak energiat anélkiil.

Az atallas a megujulo energiaforrasokra kulcsfontossagu a
fenntarthatd és tiszta energiarendszer kialakitdsdhoz,
amely  hozzajarulhat az  iiveghdzhatdsi  gazok
kibocsatasanak  csokkentéséhez és a  kornyezeti
fenntarthatosaghoz.  Ez  magéban  foglalja  az
energiahatékony technologidk fejlesztését €s a tarsadalmi
tudatossag novelését az energiapazarlas csokkentése és a
fenntarthato életmod kialakitasa érdekében.

Fontos megemliteni viszont, hogy 100%-ig tiszta ¢és
kornyezetbarat energiaforras jelenleg nem létezik.

Napenergia Szélenergia Tengeri Bioenergia
energia
Forrds: Forrds: Forrds: Forrds:
nap szél hullamok, drapély biomassza, hulladék
Technoldgidk: Technoldgidk: Technoldgidk: Technoldgidk:
szolarpanelek, széleromiivek gatak, biomassza elégetése,
napkollektorok arapilygatak biogaziizemek,
bioiizemanyagok
Alkalmazdsok: Alkalmazdsok: Alkalmazdsok: Alkalmazdsok:
Villamos energia, Villamos energia Villamos energia Villamos energia,
Fiités és hiités

Fiités és hiitds,
3. dbra Megujulo energidk (https://op.europa.eu/)
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Vizenergia

A vizenergia a folyok, folyovizek és vizesések mozgasi
energidjat hasznositja. Vizerdmiivekben a viz aramlasa
forgd mozgast general, amely altaldban turbindkon
keresztiil hajtja meg az aramtermeld generatorokat. Ez a
folyamat tiszta ¢€s kornyezetbardt modon termel meg
jelentds mennyiségli elektromos energiat.

Magyarorszag
legjelent&sebb
vizerémuve a BGs-
nagymarosi vizlépcsé lett
volna (BGs - 720 MW;
Nagymaros - 160 MW),
de a névekvé tarsadalmi
ellenallds miatt végiil

e Jelenleg tobb vizerém
nem épult meg.

is zemel, ezek kozil a
legtobb energiat a
Kiskorei vizerém (28
MW) és a Tiszaloki
vizeré6m (12,9 MW)

A Tiszaloki Vizerém(iben termeli.
megtermelt villamos
energia mennyisége a
Magyarorszagon
vizenergidbdl elGallitott
villamos energia kb 25 %-at
teszi ki.
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Napenergia

A napenergia a Napbol érkez6 sugarzasbol nyert energia.
Napkollektorok és napelemek segitségével a napenergiat
atalakitjak hové vagy elektromos energiava. Ez a folyamat
kornyezetbarat, ingyenes és végtelen forrast jelent, és
lehetové teszi az elektromos energiatermelést és a
héhasznositast.

Szigetiizem(i Halozatra visszataplalo

4. abra Napelemes rendszerek miikédése (napkelepce.hu)
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Szélenergia

A szélenergia a sz€l mozgasabol szarmazo energiat
hasznositja. A szélturbindk forgd lapatjai a sz¢€l hatasara
forgast generalnak, amely a generatorokat meghajtva
elektromos energiat termelnek. A szélenergia tiszta és
megujuld forrds, ¢és széles korben alkalmazzidk az
aramtermelésben.

szarnylapat fék

hajtomi

/szélsebesség- és széliranymeérd
generatorhaz
generator

forgatérendszer

tartéoszlop— |

m/villamos csatlakozas

Z 2

5. dbra A szélgenerdtor szerkezeti felépitése (tudasbazis.sulinet.hu)
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Biomassza

A biomassza olyan szerves anyagokat jelent, amelyeket a
novények és az allatok termelnek. Példak erre a fa, az allati
hulladék, a  mezOgazdasdgi maradék ¢és a
biolizemanyagok. A biomassza energiatermelés soran
elégethetd vagy biogdz formdjdban hasznalhato. A
biomasszaenergia felhasznalasa segit csokkenteni a
hulladék mennyiségét, ¢€s hozzdjarul a fenntarthatd

energiaellatashoz.
..--"5' '
Ay
Mikra- f:rflfv'l
organizmu . Héenenga

sok hatasa

J\\

6. dbra Biomassza energia (biosol.hu)

A szén-dioxid (CO2) biomassza esetén nem szamit
emisszionak, mivel azt a természetben a biologiai novekedési
folyamatok ismét megkotik.
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Ar-apaly energia

Az ar-apaly energia a tengeri €s Ocedni dramlasok és az
arapaly  hatasat  hasznositja.  Tengeri  aramlas
eredményeként, amikor a tenger visszahuzodik vagy
eloretor, specidlis eszkozokkel meg lehet termelni az
elektromos energiat. Ar-apaly erémiivek altalaban a
tengerpart kozelében vagy tengeri 6blokben helyezkednek
el, ahol a tengeri aramlésok erdsek €s az arapaly jelentOs.
Az éar-apaly energia tiszta és megjuld energiaforras,
amely hozzajarulhat a fenntarthat6 energiatermeléshez.

Az ocedanok megujulo energia potencidlja tobbszorose az
emberiség energiaigenynek: 45 000—130 000 TWh kozéttre
tehetd, mialatt a globdlis energiaigény 2019-ben 25 814 TWh
volt.

A tobbi megujulé energidhoz képest az ar-apaly
energianak alacsony az iddjarasfliiggdsége ¢és jo
elorejelezhetdésége van, ami nagyon jol ki tudnd
egyensulyozni a tobbi megujulé energia iddszakos
ingadozasat és kitettségét.

Y Y T
l'ﬁﬁ. uh

7. dbra Arapaly energia (https://actionrenewables.co.uk/)
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Geotermikus energia

A geotermikus energia olyan energiaforras, amelyet a Fold
belsé hojébol nyernek ki. Ez az energia a foldkéregben
talalhaté termalis vizb6l vagy meleg kozetekbdl
szarmazik. A  geotermikus energiat hdszivattyuk
segitségével hasznositjak, amelyek a foldfelszinre hozzak
a mélybdl szarmazo hot.

Geotermikus eromu

vissza-
pump.

8. dbra Geotermikus eré6mi (https://raas.me/)
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Azonban fontos megjegyezni, hogy a megujuld
energiaforrdsoknak is vannak kihivasai. Példaul a
sz¢lenergiat ¢és napenergiat korlatozza az iddjaras
valtozékonysaga, mig a vizenergia esetében az épitési
korlatozasok és a kdrnyezeti hatasok jelenthetnek kihivast.
Emellett az atmenet a megtijulo energidra tobbek kozott a
technologia fejlesztését, az infrastruktira kiépitését és az
energiahatékonysag novelését igényli. A megujuld
energiaforrdsok tovabbi fejlesztése és elterjedése
kulcsfontossagli a fenntarthatd energiarendszer és az
alacsony szén-dioxid-kibocsatasu jovo elérésében. Ezen
energiaforrdsok hatékony kihaszndlasa és a folyamatos
kutatds és innovacid segitségével hosszu tavon
fenntarthato és tiszta energiatermelés valosithatdé meg.
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Takarékosan az energiaval

(Tippek az energiafelhasznalas csdkkentésére)

1. Cseré¢lje le a hagyomanyos izzokat energiatakarékos
kompakt fénycsovekre vagy LED izzdkra.

2. Kapcsolja le a lampat, ha nincs ra sziiksége.

3. Hasznaljon idézitével ellatott aljzatokat, hogy
automatikusan kikapcsolddjanak bizonyos berendezések,
amikor nincs rajuk sziikség.

4. lIgyekezzen napenergiat hasznalni, ha lehetséges.
Telepitsen napkollektorokat vagy fontolja meg napelemek
telepitését.

5. Javitsa ki a csop0g6 csapokat és WC-ket, hogy elkeriilje
a vizpazarlast.

6. Hasznédljon energiatakarékos programokat a
mosodgépben és a mosogatdgépben.

7. Hasznaljon szigetelt ablakokat vagy ablakfolidkat, hogy
csokkentse a hoveszteséget €s a hiitési/flitési koltségeket.

8. Kapcsolja ki a szamitogépet, ha nincs ra sziiksége, vagy
haszndlja az energiatakarékos iizemmaodot.

9. Cserélje le a régi, energiapazarld haztartasi gépeket
energiatakarékos modellekre.

10. Hasznaljon termosztatot a fltés ¢€és a hités
optimalizalasédhoz.
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11. Ne hagyja nyitva hosszabb ideig a hiitd- ¢és
fagyasztoajtot, és rendszeresen ellendrizze a tomitéseket.

12. Csokkentse a hot termeld elektromos készulékek
hasznalatat a forro nyari napokon.

13. Tartsa tisztdn ¢és karbantartva a légkondicionald
berendezéseket, hogy hatékonyabban mikddjenek.

14. Nyaron a kora reggeli szelldztetéssel és arnyékolassal
a légkondicionald berendezésre sem lesz sziikség.

15. Futési szezon kezdetén légtelenitsiik a rendszereket,
hasznaljunk hoétiikrot a radiatorok mogeé.

16. Szigetelje le a meleg vizet a csdvezetékeken, hogy
minimalizélja a hveszteséget.

17. Hasznaljon energiatakarékos tizemmoddokat vagy
billendkapcsolds hosszabitot a televizional ¢€és mas
elektronikai eszk6zokben.

18. Szaritsa ki a ruhdkat a szabadban, ha lehetséges,
ahelyett, hogy a szaritdgépet hasznalna.

19. Hasznéljon energiatakarékos szelldztetGventilatort a
flird6szobédban ¢és a konyhaban, hogy csokkentse a nedves
levegd miatti hoveszteséget.

20. Csokkentse a héfokot a vizmelegiton, hogy kevesebb
energiat hasznaljon.

21. Hasznaljon sététitd fliggonyoket vagy arnyékolokat,
hogy csokkentse a nyari hdséget €s a téli hideget.
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22. Gondoskodjon arro6l, hogy otthona megfeleléen legyen
szigetelve, hogy minimalizélja a hveszteséget.

23. Hasznaljon energiatakarékos tlizemmodot a
hiutészekrénynél, példaul allitsa be az optimalis
homérsekletet, €s ne tegyen forrd ételeket kozvetleniil a
hiitébe.

24. F6zzon hatékonyan: fedje le a fazekat és hasznaljon
kisebb langot a gaztizhelyen.

25. Telepitsen mozgasérzékelds vilagitast otthona koriil,
hogy automatikusan ki- ¢és bekapcsoljon, amikor
sziikséges.

26. Huzza ki a toltoket és az elektromos eszkozoket, ha
nincs rajuk sziiksége, mivel még készenléti allapotban is
fogyasztanak energiat.

27. Fiirdés helyett zuhanyozzon, ezzel tobb mint a felére
csokkentheti a vizpazarlast.

29. Allitsa le a vizcsapot fogmosas kozben, hogy
minimalizélja a felesleges vizfogyasztast.

28. Hasznaljon a csapokra perlatort, ez az eszkdz a
kiaraml6 vizet levegdvel dusitja, erdsiti a vizsugarat.
Tobbnek tiinik, de kevesebbet fogyaszt!

30. Ha lehetséges, valassza az alternativ kozlekedési
modokat, mint példaul a gyaloglést, kerékparozast vagy
tomegkozlekedést, ahelyett hogy autét hasznalna.
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